
GALERIE DES HEINRICH FRIEDERICHS MUSEUMS
Oststraße 21  48231 Warendorf

Tel. 0 25 1 / 31 17 81
www.heinrich-friederichs-museum.de

E-Mail r.friederichs@gmx.de

Öff nungszeiten
Mittwoch und Sonntag
von 15.00 bis 18.00 Uhr

Und an allen Adventssamstagen
Eintritt frei

Informationen, Führungen, Buchung:
Tourist-Information, Tel. 0 25 81 / 54 54 54

E-Mail: tourismus@warendorf.de

M U S E U M  H E I N R I C H  F R I E D E R I C H S

Karina Kremers-Jeggle

ZEITREISE

6. Oktober – 31. Dezember 2019

Wer Schmetterlinge 
lachen hört,
der weiß
wie Wolken
schmecken.
Novalis

www.atelier-karina-jeggle.de



Eine Idee
nicht zu Ende gedacht, kein Plan, keine Gestalt

nur Lust zu beginnen.
Manchmal geht alles

-ganz leicht-
und manchmal nichts.

Entscheidungen warten auf mich.
Welcher Ausschnitt aus dem Ganzen?

Die Komposition und der Rhythmus der Farben.
Mein Dunkles oder mein Helles?

Unscharfer Blick
Will keine Antwort auf alle Fragen.

Was am Ende bleibt,
ist für mich Wesentliches

und ich.
Unbeschreibliche Erfüllung im eigenen Tun.

Bin im fluss,
ganz nah bei mir selbst.

Auch im Zweifel,
eben immer.

Bleibt Raum für Spontanes
Kein Richtig oder Falsch

Muss manchmal loslassen,
mach wieder Weiß.

Hör nicht auf zu suchen
nach der inneren Spannung,

die mich treibt.
Immer wieder.

Immer wieder neu.
Schöpfe aus Intuition,

nutze Intellekt
und vieles wird gut.


